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【摘要】以深度学习、大语言模型为代表的新一

代人工智能(Artificial Intelligence，AI)技术正以前所

未有的深度与广度渗透于城市系统中，成为继工

业革命、信息革命之后驱动城市空间重构的核心

动力。本文旨在厘清AI驱动下城市空间重构的现

有研究进展。通过对相关文献的梳理与归纳，本

文构建了一个包含物理空间数字化升级、社会空

间流动性重塑与数字空间交互渗透3个维度的整

合性分析框架，并在此框架下，系统总结了空间

重构在产业、商业、居住等领域的具体表征。在

此基础上，进一步评述了面向这一变革的智能测

度方法、内在机理认知及规划应对策略。结果表

明，多源大数据和AI技术为空间重构的精准测度

提供了方法创新；空间重构的内在机理表现为复

杂的时空演变、多维度的影响因素和正负交织的

外部效应。本文认为，AI在为城市规划带来巨大

机遇的同时，也伴随着数字鸿沟、算法偏见等挑

战。因此，未来的城市规划亟需在理论、方法与

实践层面进行系统性响应，以引导城市空间向更

高效、公平和可持续的方向发展。

【关键词】人工智能；城市空间重构；第四次工

业革命；智慧城市；城市规划

ABSTRACT: New Artificial intelligence (AI) 
technologies, represented by deep learning and 
large language models, are permeating urban 
systems with unprecedented depth and breadth, 
emerging as a core driving force for urban 
spatial restructuring following the Industrial and 
Information Revolutions. This paper aims to clarify 
the current research progress on AI-driven urban 
spatial restructuring. Through a comprehensive 
review of relevant literature, it establishes an 
integrative analytical framework comprising three 
dimensions: digital upgrading of physical space, 
reshaping of social spatial mobility, and interactive 

permeation of digital space. Within this framework, 
the paper systematically summarizes the concrete 
manifestations of this restructuring in domains such 
as industry, commerce, and housing. Building on 
this, it further reviews the measurement methods, 
the understanding of underlying mechanisms, 
and the planning strategies in responses to this 
transformation. The findings from the literature 
indicate  that  mult i -source big data  and AI 
technologies foster methodological innovations for 
the precise measurement of spatial restructuring, and 
that the underlying mechanisms are characterized 
by complex spatio-temporal evolution, multi-
dimensional influencing factors, and intertwined 
positive and negative externalities. This paper argues 
that while AI brings unprecedented opportunities 
for urban planning, it also entails challenges such as 
the digital divide and algorithmic bias. Therefore, 
it is necessary for future urban planning to make 
systematic responses in theory, methodology, and 
practice to guide the development of urban space 
towards greater efficiency, equity, and sustainability.
KEYWORDS: artificial intelligence (AI); urban 
spatial restructuring; the fourth industrial revolution; 
smart city; urban planning

城市空间作为经济、社会、文化等要素的物

质投影，其结构的演化与重构是城市地理学与城

市规划领域的核心议题。尤其在产业技术革新、

政治经济格局变动等转型时期，各类要素的剧

烈转变会深刻地驱动城市空间的动态演进[1-3]。

对这一过程的研究由来已久，最早可追溯到19世

纪。二战后全球经济格局的转变使学者们愈发关

注城市空间的动态转变。既有研究从不同层面揭

示了其演化规律：在区域层面，有学者将空间结

构与经济发展阶段相联系，提出了从集聚到扩散
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的阶段性模式[4]；在城市层面，研究者则归纳出

由规模门槛、区位择优等深层机制驱动的单核演

化、多核演化与核心—边缘演化等基本模式[5]。

总体而言，这一时代背景下，城市空间重构不仅

体现为城市要素、功能分区等显性的物理结构变

化，也包含了产业布局与社会阶层分布等隐性的

社会经济结构重组[6]。

进入20世纪下半叶，以信息技术为核心

的第三次工业革命，为城市空间的演变注入

了新的、更为深刻的驱动力。自70年代起，

学者们开始探讨信息通信技术(Information and 

Communication Technology，ICT)引发的空间重构

现象。Nilles(1976)提出“远程通勤”概念来描

述使用计算机和ICT技术的基于家庭和邻里的工

作[7]；而后，有学者从大都市尺度分析高新技术

产业的空间分布[8]，预测信息将使经济活动与人

口的空间分散化，可能出现“地理死亡”(Death 

of Geography)[9]；国内相关研究出现于1999年

后，主要关注信息密集服务业带来的城市功能

区置换[10]，信息时代城市用地由圈层向网络化的

演进、居住从邻里向复合功能社区的演变[11]，

以及城市功能分区的弱化与地域空间单元的兼

容化[12-14]。

当前，全球正步入以新一代AI为核心驱动

力的第四次工业革命[15]。随着AI，特别是大型

语言模型(Large Language Model，LLM)等前沿

技术的加速渗透，我们正从ICT影响下的“数

字城市”时代迈向AI驱动的“智慧城市”新纪

元。AI不再仅仅是分析城市的辅助工具，更成

为重构城市空间结构、功能组织和社会关系的

核心驱动力[16]。这种重构超越了单一维度的变

化，呈现出物理空间、社会空间与数字空间三

者深度融合、相互作用的复杂图景。理解这些

新兴现象，揭示其背后的测度方法与作用机

理，并制定前瞻性的规划应对策略，是当代城

市规划面临的关键议题。

基于此，本文旨在系统梳理新一代AI驱动下

城市空间重构的理论内涵与现实表现，归纳其测

度方法与作用机理，并总结现有的规划设计应对

策略，最终提出一个整合性的分析框架与未来研

究展望。本文期望能为学界理解AI时代的城市空

间转型提供理论参考，也为规划实践者抓住技术

机遇、应对未来挑战提供有益启示。

1  AI驱动的城市空间重构的内涵与特征

1.1  核心内涵

在新一代AI背景下，城市空间重构的本质是

AI技术作为关键生产要素，深度融入城市物质、

社会、经济系统，引发空间资源配置逻辑、功能

组织方式与价值承载体系的系统性变革。它不仅

是物理形态的改变，更是功能、关系与感知的多

维度重塑。本文将其核心内涵解构为3个相互关

联的层面(图1)。其中，物理空间数字化升级是

指城市基础设施、产业、居住、商业等实体空间

在AI技术赋能下发生的结构革新与功能跃迁。这

不仅包括传统空间的智能化改造，更体现在空间

功能的根本性重组与价值重估。社会空间流动性

重塑是指AI技术突破时空限制，引致人群活动规

律、社会网络、就业模式乃至社会公平格局被重

塑的现象。数字空间交互渗透是指以数据、算法

和平台构建的数字(虚拟)空间，通过各类智能终

端与交互界面，同城市物理空间和社会空间深度

耦合、相互影响的现象。在AI时代，数字空间不

再是物理空间的简单映射或补充，而是日益成为

一个强大的中介层，主动调节甚至主导着物理与

社会空间的互动[17]。

1.2  主要表征

1.2.1  物理空间数字化升级表征

在AI技术的渗透下，城市物理空间的既有功

能与结构正在经历一场深刻的嬗变。这一过程

并非简单的功能替代，而是表现为衰退、转型

与新生并存的复杂动态。在物理维度，AI驱动的

重构表征为基础设施的智能化植入、传统功能

图1  AI驱动下城市空间重构框架
Fig.1   A framework for urban spatial restructuring driven by AI 

资料来源：作者自绘。
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空间的转型与重组，以及交通物流网络的增强

与变革。

AI基础设施空间植入及网络扩张：由5G基

站、物联网传感器、边缘计算节点和云端数据中

心构成的新型数字基础设施体系[18-19]，正在成为

与传统基础设施并行的城市新“骨架”。这些设

施的物理布局(如数据中心的选址)和网络覆盖范

围，正日益成为决定城市创新能力和产业竞争力

的关键变量，深刻影响着未来城市空间发展的宏

观走向。

产业与商业空间智能转型与网络重组：在

生产领域，AI技术推动传统制造业向智能制造

升级，其自动化特征导致部分劳动密集型产业

的物理空间需求萎缩，甚至出现无人工厂等

智慧工厂[20]。而以算法研发、数据处理为核心

的AI产业空间(如研发中心和数据中心)需求旺

盛，重塑了城市的产业空间格局。在商业领

域，由AI精准营销和高效物流支撑的电子商务

持续挤压传统实体零售，导致部分商业空间功

能衰退[21]或向仓储、体验中心等业态置换。同

时，也催生了“幽灵厨房(Ghost Kitchens)”等

完全服务于线上订单的后台化、工业化商业新

业态[22-23]。

居住与休闲空间功能复合与区位调整：在

居住领域，AI不仅通过智能家居与智慧社区提升

了空间的内部品质[24]，更通过共享住宿平台(如

Airbnb)改变了住宅的外部功能[25]。AI驱动的数字

社区服务(如外卖配送)[26]也拓展了住宅的功能。

此外，AI驱动的协同办公软件与平台经济打破了

传统工作对物理空间的刚性依赖。远程办公、共

享办公等新业态的兴起，深刻地动摇了传统中心

商务区(Central Business District，CBD)作为单一

功能核心的地位[27-28]，削弱了其对高端生产性服

务业的绝对集聚力，进而催生了职住平衡、功能

复合的新型城市单元的崛起[29-30]。同时，以算法

推荐为核心的消费点评平台，正在重塑城市休闲

消费的区位逻辑，使得一些过去处于“弱势区

位”的特色节点得以崛起，打破了传统商业中心

的层级垄断[31-33]。

交通物流空间网络重构与连接增强：基于

AI的智能交通系统，通过对交通流的实时感知与

动态调控，显著提升了现有道路网络的运行效

率[34]。而自动驾驶汽车(Autonomous Vehicles，

AVs)、无人机和地面配送机器人等新兴技术，

则预示着交通物流网络从二维向三维(地面+低

空)扩展，并对街道等微观空间的设计提出新的

要求[35]。

1.2.2  社会空间流动性重塑表征

在社会维度，重构的客观表征主要体现在就

业结构、社会网络和空间活力的变化上。

就业结构转型与空间分布调整：AI在替代部

分程序性工作的同时，催生了数据分析师、算法

工程师等新兴职业。大量程序性、重复性的体力

和脑力工作岗位都面临被替代的风险，由此引发

了劳动力市场的结构性重组。这种变革与远程办

公模式的普及相结合，使得部分知识工作者得以

摆脱传统“逐工作而居”的地理束缚，转向更为

灵活的“逐生活品质而居”，客观上改变了传统

的职住关系乃至城市空间结构[29-30]。

社会网络扩张与结构重组：线上社交平台

极大地拓展了个人的社交网络，突破了地理限

制[36]，AI算法的加持形成了基于趣缘、业缘的新

型虚拟社群[37]，增强了社会网络的韧性。与此同

时，传统的、基于地理邻近性的实体社区联系在

一定程度上被重构，社会交往模式呈现出线上线

下混合的新特征[38]。

空间活力重构与效能变动：由AI驱动的平台

经济，如外卖与网约车服务，已深度融入城市生

活，显著改变了居民的出行与消费习惯。这种行

为模式的转变，直接重构了城市在日夜不同时

段的活力空间分布格局。例如，夜间经济的活

跃区域可能因外卖服务的普及而扩展[39]，而日

间CBD的活力及效能则可能因远程办公而相对减

弱[29-30]，城市空间效能的评价标准和时空特征均

发生了变化。

1.2.3  数字空间交互渗透表征

在数字维度，重构的核心表征是创新要素的

空间扩散、虚拟与实体空间的深度融合，以及数

字治理场景的全面渗透。

AI创新技术成果转化与空间扩散：AI相关

的创新成果，如专利、技术和人才等，可转化

为经济收入，并通过技术转移、企业孵化等方

式，向外围地区扩散，成为影响区域与城市发

展的新变量[40-41]。

虚拟实体空间融合与交互增强：以城市数

字孪生技术为例，通过构建与物理城市实时映

射、同步交互的虚拟模型,为城市精细化管理、

应急响应乃至未来规划的模拟推演提供了强大的

决策支持工具，实现了物理空间在数字空间的完

整再现与交互。同时，“平台城市主义”(Platform 

Urbanism)兴起[42]，城市功能(如出行、住宿)的分配

和接入越来越多地由平台算法所决定，形成了虚

实难分的混合城市形态。此外，以社交媒体“打

卡”文化为代表的现象，则反向证明了数字口碑

对实体空间价值的驱动作用，一个地点的线上热

度与其线下的商业活力和人流吸引力形成了直接

关联，实现了数字空间对物理空间的赋能[43-44]。

数字治理场景渗透与空间融合：地方政

府越来越多地采用AI系统来实时管理交通、能

源、安防等公共服务，这些数字治理场景已深
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度嵌入城市的物理空间。例如，搭载AI摄像头

的智能灯杆不仅提供照明，还兼具交通监控、

环境感知、公共安全预警等多种功能，成为数

字治理渗透物理空间的典型节点，标志着城市

治理本身正向一个数据驱动、算法决策的模式

转型。

2  AI驱动的城市空间重构的智能测度研究

客观、精准地刻画新一代AI驱动下的城市空

间重构现象，是后续进行机理解析与规划应对的

科学基础。面对经典统计数据在时效性与空间精

度上的局限，学界正积极转向一种数据智能驱动

的新范式。该范式以海量的城市大数据为基础，

运用AI等先进计量方法，旨在量化这些高度动

态、微观尺度空间重构现象的规模、范围和影响

程度[16]。现有研究已在物理、社会和数字3个维

度上，针对具体的重构现象开发了一系列测度指

标和方法(表1)。这些研究大多利用开放平台数

据、相关机构统计数据及手机信令数据等，结合

空间分析与统计等方法，为理解这场变革提供了

坚实的实证依据。

2.1  物理空间数字化升级智能测度研究

物理空间重构的测度主要聚焦于功能空间

规模、分布与效率的客观量化。例如，在AI基

础设施领域，研究使用相关机构统计数据等，

量化了美国、中国、印度等国家正在建设和运

营的智慧城市基础设施[45]；在产业方面，使用

相关机构统计数据及工商登记企业经营数据等

维度 指标 测度内容 研究单元 数据源 具体内容

物理

空间

数字

化升

级

AI基础设施空间

植入及网络扩张

AI基础设施建

设水平提升
国家 相关机构统计数据等

分析了主要国家和公司正在

建设和运营的智慧城市基础

设施

产业与商业空间

的智能转型与网

络重组

数字经济产业

规模扩张
城市

相关机构统计数据等/工

商登记企业经营数据

测度了电子商务等数字经济

产业的扩张

实体零售商衰

退转型
城市 相关机构统计数据

测度了服装店、鞋店、家具

店和家电店等零售商业的衰

退指标指数

居住与休闲空间

的功能复合与区

位调整

共享住宅规模

与扩张
地块/城市 Airbnb等在线平台数据

测度了共享住宅在城市内部

的房源数量、密度和空间集

聚特征

休闲空间区位

变革
建筑

兴趣点（Point of Interest，

POI）及大众点评数据

测度了休闲商业空间区位的

变革

交通物流空间网

络重构与连接增

强

交通网络运行

效率
—— 交通流量数据

模拟了AI驱动的交通管理对

交通拥堵、能源消耗、碳排

放等方面的优化效率

社会

空间

流动

性重

塑

就业结构转型与

空间分布调整

远程办公群体

规模与分布

250 m网格/

建筑

手机信令数据或相关机构

统计数据

识别并测度了远程办公群体

的规模及其在城市功能区内

的集聚程度

劳动力市场结

构变革
城市 在线招聘数据

量化了AI相关职业空缺的变

化以及AI相关职位相比其他

职位的工资溢价水平

社会网络扩张与

结构重组

在线社交网络

用户关注度
个体 推特数据

用户均可从AI推荐算法中获

益，但推荐评价了不同用户

从AI推荐算法中的收益

数字

空间

交互

渗透

AI创新技术成果

转化与空间扩散

AI创新成果规

模
国家 专利数据

测度了AI相关专利申请量的

增长速度

虚拟、实体空间

融合与交互增强

虚拟与实体空

间交互融合强

度

网格 社交媒体数据

量化了线上社交媒体热度与

线下打卡之间的空间相关性

线上线下生活

圈融合强度
居住区 POI数据及手机信令数据

量化了生鲜果蔬店铺的线上

线下可达性

表1	 新一代AI驱动的城市空间重构智能测度相关研究
Tab.1 Research on the Measurement of New AI-Driven Urban Spatial Restructuring

资料来源：笔者根据参考文献[21]、[29-33]、[40-41]、[45-57]整理得出。

城
市
空
间
重
构
：
人
工
智
能
背
景
下
的
规
划
机
遇

龙
  瀛

   赵
慧
敏



6

城
市
规
划
 

C
ITY P

LA
N

N
IN

G
 R

E
V

IE
W

2025
年
 第

49
卷
 第

10
期
 
 V

O
L.49 N

O
.10  O

C
T. 2025

A n n u a l  C o n f e r e n c e  R e p o r t

年会报告

3.1  物理空间数字化升级机理认知研究

物理空间数字化升级的机理研究，主要围绕

数字经济产业和共享住宿等典型现象展开。针对

数字经济产业现象，研究者主要利用各区县的电

子商务发展指数和社会经济统计数据，通过空间

计量分析方法得出结论：数字经济产业在空间上

呈现以经济发达地区为核心，并逐步向非发达地

区递减的分布规律。其关键影响因素，如技术驱

动水平、城市规模、信息化基础等，与产业发展

水平呈现显著正相关关系[47，59]。

对于共享住宿现象，研究者利用在线平台数

据，通过空间统计方法发现其空间分布呈现从市

中心、旅游区向周边社区扩散的规律[49-50]。其关

键影响因素被认为是住房所在区位因素(如人口

密度、距市中心距离、高等教育密度、距旅游

景区距离)及设施便捷性(公交车站距离)[66]。

而其最主要的外部性，则是由多项采用工具变

量法或自然实验的研究共同揭示的：共享住宿

的扩张对当地房价和租金产生了显著的正向影

响[67-68]，但可能会加剧住房空置，尤其是季节性

空置现象[68]。

3.2  社会空间流动性重塑机理认知研究

社会空间流动性重塑的机理研究，聚焦于

就业结构转型和社会交往模式变革两个方面。

在就业结构转型方面，为探究远程办公带来的

影响，研究者利用手机信令数据和高频消费数

据，追踪分析居民的通勤和消费行为的时空变

化。研究发现，远程办公导致了经济活动从传

统城市中心向郊区持续扩散，形成了“甜甜圈

效应”[73]。这验证了远程办公的双重外部性：

一方面它通过减少通勤，带来了降低交通拥堵

和碳排放的正面效应[30]；另一方面，也对中心

城区的本地服务业造成了冲击，并可能加剧城

市蔓延[73]。

在社会交往模式变革方面，研究主要通

过分析线上社交平台的用户行为数据与线下的

社区活动参与数据得出结论：部分社交活动正

从地理邻近的实体空间转移至跨地域的线上平

台。虽然这拓展了个人的社交网络，但其外部

性也表现为可能削弱传统社区的凝聚力，甚至

因算法驱动的“信息茧房”效应而加剧社会隔

阂与不平等[75-77]。

3.3  数字空间交互渗透机理认知研究

数字空间交互渗透的机理研究，主要探讨

了虚拟与实体空间的融合互动与平台城市主义。

研究者通过分析移动应用或社交媒体平台上的用

户地理位置签到数据，发现用户在虚拟空间中的

互动(如访问、打卡)同样高度集中在城市的中心

刻画了数字经济产业的规模扩张现象[46-48]；在

居住领域，针对共享住宿现象，研究通过在

线平台数据测度其房源数量、空间密度和集

聚程度[49-50]。在商业领域，则通过大众点评

等平台数据量化多年来休闲商业空间的区位变

化[31-33]。在交通领域，通过分析实时交通流量

数据，量化智能交通管理系统对道路通行效率

的提升幅度[51]。

2.2  社会空间流动性重塑智能测度研究

社会空间重构的测度则关注就业结构及群体

互动的变化。利用手机信令数据，研究者可以识

别和测度远程办公群体的规模及其在城市内部

的空间分布特征[29-30]。通过分析大规模线上招

聘数据，可以揭示AI技术应用对不同技能岗位需

求量的影响，从而量化劳动力市场的结构性变

革[52-53]。此外，针对社交模式的变革，通过对推

特等社交媒体数据的定量分析可以发现，AI推荐

算法在为普通用户带来收益的同时，也明显加剧

了网络中的“名人效应”，重塑了在线社交网络

的结构[54]。

2.3  数字空间交互渗透智能测度研究

数字空间重构的测度则着眼于创新要素的

集聚与虚实空间的交互融合强度。通过分析专利

数据，研究可以刻画AI相关创新成果在城市间的

空间分布格局，并利用空间自相关等方法测度其

集聚程度[40-41]。而通过抓取社交媒体上的热度数

据(被观看、点赞、评论、分享的次数)，并将其

与线下打卡数据(视频拍摄数量)进行空间叠加分

析，研究者可以量化线上社交媒体热度与线下打

卡之间的相关关系，从而测度虚拟与实体空间的

交互融合强度[55-56]。

3  AI驱动的城市空间重构的机理认知

理解新一代AI驱动下城市空间重构的内在机

理，是制定有效规划对策的前提。现有研究从

时空演变规律、关键影响因素和外部效应3个层

面，对物理、社会和数字空间的重构机理进行

了深入探索。对于空间分布规律研究，研究主

要从空间分布、空间集聚和空间差距3个角度出

发，探讨城市空间重构现象的空间格局特征。

对于关键影响因素和外部性分析，则主要通过

计量经济学方法识别城市空间重构的动因机制

及正负外部性(表2)。这些研究揭示了，AI驱动

的空间重构并非一个均质化的过程，而是由技

术逻辑、市场力量、社会文化和政策环境等多

重因素共同塑造的、充满复杂性的动态演化过

程。
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表2	 新一代AI驱动的城市空间重构现象机理认知相关研究
Tab.2 Research on the Understanding of underlying Mechanisms of New AI-Driven Urban Spatial Restructuring

资料来源：笔者根据参考文献[29]、[30-33]、[47]、[50]、[55]、[58-77]整理得出。

维度 指标 具体内容
时空分布

规律结果

关键影响因素

分析结果

正外部性

分析结果

负外部性分析

结果

物理空

间数字

化升级

数字基础设

施空间植入

及网络扩张

数字基础设

施建设水平

核 心 区 更 紧

凑，并扩散形

成新兴次中心 

——

提升中心城区

人口密度 ——

产业与商业

空间智能转

型与网络重

组

数字经济产

业规模扩张

以经济发达地

区为核心,逐

步向非发达地

区递减 

技术驱动水平、城市

规模、经济社会发展

水平、政策导向作

用、信息化发展基础

等与数字经济产业呈

现正相关关系

带来产业效能

的跃迁与消费

市场的扩展，

助力碳减排

挤压中小企业生

存空间 

居住与休闲

空间功能复

合及区位调

整

共享住宅规

模

集中于市中心/

旅游区，并向

周边及低收入

社区扩散

优越区位及高设施密

度与共享住宅密度呈

现正相关关系

盘 活 闲 置 房

产，为房东增

收，提供可负

担的住房选择

抬高房价租金，

扭曲市场，引发

社区冲突

休闲空间区

位变革

商业空间向街

区(水平)与建

筑楼层(垂直)

渗透 

社会经济水平较高的

城市变革更早、更深

刻 
—— ——

交通物流空

间网络重构

与连接增强

自动驾驶与

机器人配送 —— ——

释 放 停 车 用

地，提高物流

效率

诱发额外出行，

加剧城市蔓延 

社会空

间流动

性重塑

就业结构转

型与空间分

布调整

远程办公人

群分布模式

多中心、网络

化的工作空间

格局

临近市中心与便利设

施是远程办公的区位

决定因素

减少通勤拥堵

与碳排放，盘

活郊区经济

冲击CBD，办公楼

空置率上升，可

能加剧城市蔓延

社会网络扩

张与结构重

组

社会交往模

式变革

社交活动由线

下转向线上，

突破地理限制
——

提升社会互动

频率

加剧城乡/社会不

平等(数字鸿沟)

程度，削弱实体

公共空间功能

数字空

间交互

渗透

虚拟、实体

空间融合与

交互增强

虚拟与实体

空间交互融

合强度

虚拟空间访问

热点集中于城

市中心/地标

区域

地标性、高品质的实

体空间是提升虚拟空

间活力的重要因素

提升资源匹配

效率(出行、

住宿等)

数字排斥(技术/

能力差异)、数据

隐私与安全风险

区域或地标性区域[55]。这表明，拥有高品质实体

空间和显著城市意象的地区，对虚拟空间的活力

同样具有重要的提升作用。这种融合的外部性在

于，它极大地提升了出行、住宿等城市服务的资

源匹配效率，但同时也引发了技术排斥、数据隐

私与监控等风险。

4  AI驱动的城市空间重构的应对策略研究

面对新一代AI带来的深刻变革和复杂挑战，

被动适应的传统规划模式已难以为继。全球范围

内的城市规划者和地方政府已经开始探索主动引

领的应对策略，旨在最大化AI的公共利益，同时

最小化其负外部性，引导技术朝向更公平、可持

续和人性化的城市未来发展(表3)。

4.1  物理空间数字化升级应对策略研究

为应对物理空间的数字化升级，现有的

规划策略体现出对空间弹性和适应性的高度重

视，其核心是从刚性的蓝图式管控转向构建更

灵活的规则框架。在实践中，前瞻性的基础设

施规划是普遍的先导策略，通过推进光纤、5G

网络及物联网传感器的部署为数字经济发展奠

定坚实基础[8，18]。同时，规划界正积极应对数

字技术带来的空间功能重组。一方面，针对远

程办公盛行带来的存量办公空间闲置问题，

“办改住”等适应性再利用的改造方案，已成

为部分城市通过财政与审批激励来引导市场调

整的重要工具[79]。另一方面，针对共享住宿等

新兴业态，精准监管也已成为常态，各地通过

实施许可制、天数上限、密度管制等措施，在
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鼓励创新的同时保障本地住房市场的稳定[80]。

面向自动驾驶与无人机配送等技术，城市规划

的实践也开始超越传统的二维街道设计，通

过预留专用通道、规划起降场地、制定空域

管理规则等方式，探索人机共存的三维空间

治理新范式[35]。另外，AI也被视为城市再生的

新动能，如塞尔维亚通过“数字塞尔维亚计

划”，积极创造有利的数字经济环境以应对

人口收缩[81]。

4.2  社会空间流动性重塑应对策略研究

为应对社会空间的流动性重塑，当下的规划

策略高度关注维护社会公平与促进社区包容。这

些策略的一个核心前提，是确保技术进步不以牺

牲社会公平为代价，并主动干预由技术引致的社

会不平等。其中，弥合“数字鸿沟”是一项关键

的实践领域，具体措施包括建设覆盖广泛的公共

Wi-Fi，并面向老年人、低收入群体系统性地开

展普惠数字技能培训，以确保不同社会群体都能

共享技术红利[82]。此外，规划实践也敏锐地捕捉

并积极引导新技术带来的城市发展机遇。以远程

办公的兴起为例，它为部分面临人口流失的“收

缩型城市”提供了转型契机。在这些地区，规划

部门通过培育和引导远程办公、共享办公等新型

工作空间形态，并将其与城市更新相结合，成功

利用数字经济业态为城市复兴注入了新动能[83]，

美国匹兹堡将废弃钢厂改造为机器人创新走廊的

案例即是典型代表[84]。

4.3  数字空间交互渗透应对策略研究

为应对数字空间的交互渗透，城市规划的

边界已从物理空间延伸至数字治理，其核心实践

在于构建创新的治理框架，并利用虚拟技术提升

公共服务的效率与可及性。在全球范围内，一些

领先城市已经开始探索“政府即平台”与数据共

治的模式，将市政服务与数字空间深度融合。

一个标志性的案例是韩国首尔市推出的“元宇

宙市政厅”，它在虚拟空间中整合了教育、医

疗、税务等多种核心政务功能，并通过增强现实

(Augmented Reality，AR)技术将其与线下的实体

服务网点进行锚定和联动[85]。这种做法极大地提

升了公共服务的便捷性和市民的参与感，标志着

城市治理正在发生深刻的变革：规划的角色已不

再局限于设计物理实体，而是扩展到构建一个高

效、透明、公平的虚实融合的数字孪生城市。

5  结论与讨论

本文系统梳理了AI作为核心驱动力所引发的

城市空间重构现象，并构建了一个包含物理空间

数字化升级、社会空间流动性重塑与数字空间交

互渗透的整合性分析框架。本文发现，AI正以前

所未有的深度与广度重塑着城市的产业、商业、

居住、就业及社会交往等多个方面；为精准刻画

这些动态、微观的变革，学界已转向以多源大数

据与AI为基础的智能测度新范式；空间重构的内

在机理表现为复杂的时空演变、多维度的影响因

表3	 新一代AI驱动的城市空间重构现象应对策略相关研究
Tab.3 Research on Response Strategies for New AI-Driven Urban Spatial Restructuring

资料来源：笔者根据参考文献[18]、[35]、[77-85]整理得出。

空间维度 规划应对策略 具体措施

物理空间

数字化升级

前瞻性基础设施规划
推进城市光纤、5G网络、物联网传感器的布局，保障数据实时采集与

交互，塑造适宜数字经济发展的城市

存量办公/产业空间适

应性再利用与功能转型

“办改住”：通过财政激励和简化审批，促进闲置办公楼向住宅转化；

新型产业培育：培育数字经济等AI相关产业，并为产业空间提供比较基

础的服务

共享住房监管，保障住

房市场稳定

实施许可制、居住要求、天数上限、密度管制和平台问责制等制度，

保障住房市场

公共空间再设计
街道再设计：为自动驾驶汽车和配送机器人预留专用车道、装卸区；

市政空域管理：为低空无人机配送制定新的管理规则

社会空间

流动性重塑

弥合数字鸿沟，促进数

字包容

完善数字基础设施：建设公共Wi-Fi网络，提供公共上网设备；

开展数字技能培训：面向老年人、低收入群体等提供免费培训

增设远程办公空间
培育适应数字经济发展需求的新工作空间形态（如远程办公、共享办

公、创客空间等），例如美国锈带城市匹兹堡废弃钢厂改造案例

数字空间

交互渗透

推行“政府即平台”与

“数据共治”

首尔“元宇宙市政厅”整合教育、医疗、政务功能于虚拟空间，并通

过AR技术锚定实体服务网点，提升公共服务能力水平
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素和正负交织的外部效应；面对这场变革，全

球的规划实践也已开始探索从被动适应到主动

引导的应对策略。然而，本文也发现，作为一

个新兴领域，相关研究仍存在视角较为单一、

缺乏长时序动态监测、深层机理认知不足，以

及规划响应相对滞后等局限，亟待未来的研究

加以深化。

面向未来，为弥补当前研究的不足并应对

实践挑战，未来的研究重点应聚焦于如下4个层

面。首先，在理论上，应超越单一维度的分析，

致力于构建能够解释物理—社会—数字空间相互

作用的整合性理论体系。其次，在测度上，需利

用多源大数据和AI技术，发展能够对重构现象进

行长时段、细颗粒度(如个人、建筑物尺度)动态

监测的新范式。再次，在机理上，应运用更先进

的计量模型等方法，系统揭示空间重构的深层规

律与因果机制。最后，在应对上，规划研究需要

从被动应对转向主动引导，利用城市数字孪生、

多主体仿真等AI技术对未来情景进行模拟推演，

探索能够适应和引导技术发展的前瞻性规划设

计新范式。总之，面对AI这一时代最大的技术变

量，城市规划作为核心公共政策不应缺席。唯有

主动拥抱变革，发展创新的理论与方法，并在实

践中坚守公平、正义与可持续的人本主义价值，

才能驾驭好这把“双刃剑”，共同塑造更加智

慧、包容和美好的城市未来。
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